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Ich heie Enrico und bin 42 Jahre alt. Mit Reiki beschaftigte ich mich nun schon
seit 12 Jahren. Alles begann im Sommer 1998 als ich mich zum 1. Reiki-Grad
einweihen lieB. Aufgrund dieser Einweihung veranderte sich meine Einstellung
zum Leben und der Natur. Durch die regelmaRige Anwendung konnte ich ein
fundiertes Wissen und ausreichend praktische Erfahrungen in der Anwendung mit
Reiki sammeln. Ich erzielte sehr gute Erfolge in der Therapie von vielen
Krankheitsbildern, deshalb entschloss ich mich 2003 die Einweihung zum 2. Reiki-
Grad zu vollziehen. Da Uber die Jahre der Anwendung von Reiki, mein
Energiepotenzial erheblich gewachsen ist, habe ich entschlossen im August 2010
mich als Reiki-Meister einweihen zu lassen und seit Juni 2010 den Weg der
Selbstandigkeit zu gehen. Meine Erfahrung zeigte mir, dass mit Reiki sehr gute
Heilerfolge bei den verschiedensten Leiden z.B. chronische Schmerzen, Asthma,
seelische Probleme, Gelenkbeschwerden, Migrane, Erkaltung, schnellere
Wundheilung nach Operationen usw. erzielt werden kann.

Reiki bedeutet:

Reiki ist das japanische Wort fur die allumfassende und alles durchdringende
Lebensenergie. Die Silbe RE heilt Ubersetzt universell und Kl heildt
Lebenskraft oder Lebensenergie.

Was ist Reiki?

Der Reiki-Therapeut behandelt im urspriinglichen Sinn durch Handauflegen an
speziellen Energie und Chakrapunkten des menschlichen Kérpers ahnlich der
Akkupunktur. Die Chinesen nennen Sie Chi (Qi), die Inder Prana. Diese Energie ist
in allem Lebendigen vorhanden und durchdringt jede Form von Materie. Sie ist
vergleichbar mit dem Wirken von Magnetiseuren friherer Zeit (z.B. Mesmer)
oder der Heilweise von Paracelsus. Aber es ist keine personengebundene
Energie, wie etwa die der vielfach umstrittenen Geistheiler. Sie ist eine objektive
Energie, die durch den Ausgebildeten flieRt. Jeder kann Reiki erlenen. Mit dieser
Methode kann man sich selbst und anderen helfen. Sie unterstitzt
fachmedizinische Therapie und verstarkt positive Medikamentenwirkungen. Reiki
ist keine Religion und keine Sekte. Sie ist unabhangig von jedem religiésen
Glaubensbekenntnis. Ein spirituelles Weltbild erleichtert jedoch das Verstandnis
Qualifizierte Reiki-Behandlung bewirkt einen Ausgleich von Energien im Koérper,
I6st Blockaden, Verkrampfungen, entspannt und harmonisiert Energetisch
unterversorgte Korperbereiche erhalten gezielt die erforderliche Energie. Die
Behandlung kann sich damit positiv auf alle Erkrankungen auswirken, die durch
die dem Reiki verwandte Akupunktur / Akupressur therapiert werden. Es liegen
reichlich Erfahrungen vor, dass mit Reiki Pflanzen (Wuchs, Gesundheit, auch
Ertrag) und Tiere erfolgreich behandelt werden kénnen.



http://www.solsdorfer-reiki-service.de/39994.html
http://www.solsdorfer-reiki-service.de/40573.html
http://www.solsdorfer-reiki-service.de/40359.html

Geschichtlicher Ursprung:

Reiki ist altestes Wissen der Menschheit. Vom inerasiatisch-tibetischen Bereich
wanderte es nach Indien und China. Es war Priestern, die friiher gleichzeitig Arzte
waren, vorbehalten. Auch Buddha lehrte es. Mit der Auflésung alter Kulturen ging
das Wissen, das nur mundlich weitergegeben wurde verloren. Ende des 19
Jahrhunderts hat es der japanische Gelehrte Dr. Mikao Usui nach langjahrigem
Quellenstudium wiederentdeckt und in ein ,,System naturlicher Heilung*

gebracht. Er gab sein Wissen mit groBer Vorsicht an ethisch und spirituelle
Personlichkeiten nach langer Praxis weiter. Erst in den 80er Jahren wurden die
beiden ersten Reiki-Meister in Deutschland durch die GroBmeister in Phyllis
Furumoto (USA) ausgebildet- mit der Erlaubnis der Weitergabe dieses Wissens.
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